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Introducdo: Crise hipertensiva (CH) pode levar a lesbes em o6rgéos-alvo
caracterizando uma emergéncia hipertensiva (EH). Entre as lesdes encontra-se
o acidente vascular cerebral isquémico (AVCi). Dos possiveis fatores
relacionados a CH, destaca-se um estado de maior rigidez arterial e influéncia
genética com énfase para os polimorfismos da 6xido nitrico sintase endotelial
(eNOS). Objetivo: correlacionar fatores bioquimicos, socio-demograficos,
rigidez arterial e polimorfismo da eNOS a ocorréncia de AVCi em pacientes
com EH. Serdo analisados 200 individuos: 100 individuos com AVCi devido a
EH e 100 individuos com AVCi sem EH. Sera colhido sangue para dosagem
bioquimica, extracdo de DNA e analise dos polimorfismos genéticos por PCR.
Os dados so6cio-demogréficos serdo obtidos por aplicacdo de questionario e a
ocorréncia de AVCi por diagnéstico médico neuroldgico. A rigidez arterial sera
avaliada por tonometria da artéria radial, com analise do Augmentation Index
com aparelho ONROM (HEM-9000AI). Os pacientes serdo seguidos por até 6
meses posteriores ao evento para avaliacdo de mortalidade intra-hospitalar e
tardia. Serdo admitidos niveis de significancia para valor de p<0,05.
Resultados esperados: Associacdo entre polimorfismo da eNOS e a
ocorréncia de AVCi em pacientes com EH, constituindo-se em fator de risco
para o desenvolvimento desta lesdo em orgdo-alvo. Outro resultado esperado é
a ocorréncia de maior rigidez arterial em pacientes com emergéncia
hipertensiva e AVCi nesta populacdo. Espera-se detectar fatores preditores de
mortalidade intra-hospitalar e tardia nestes pacientes, contribuindo para uma
melhor abordagem preventiva e terapéutica, melhor qualidade de vida e
sobrevida para pacientes com tais predisposicoes.
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